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TREINAMENTO: “Implementação do Programa de 

Gerenciamento de Riscos - PGR” 

 

3.1 OBJETIVO 

Fornece os conceitos do Gerenciamento de Riscos Ocupacionais-GRO e 
do Programa de Gerenciamento de Riscos – PGR.  

 
Aborda os requisitos da NR1 para o GRO e PGR, a sua interação com a 

NR9, NR15, NR16 e ISO 45001.  
 

Orienta o desenvolvimento do Programa de Gerenciamento de Riscos - 
PGR pela organização. O curso está alinhado à NR1 de 12/3/20. 

 

3.2 PRÉ-REQUISITOS 

• Conhecimento dos conceitos e aplicação do PPRA. 

 

3.3 PÚBLICO ALVO 

• Profissionais da área de segurança do trabalho. 

 

3.4 PROGRAMA 

• Objetivos e conceitos da NR-1; 

• Responsabilidades do empregador e trabalhador; 

• Gerenciamento de Riscos Ocupacionais-GRO; 

• Programa de Gerenciamento de Riscos – PGR; 

• Tipos de perigos; 

• Levantamento preliminar dos perigos e avaliação de riscos; 

• Mudanças do PPRA para o PGR: 

o Riscos físicos, químicos, biológicos, ergonômicos; 

o Situações que podem gerar lesões; 

o Situações de emergência. 

• Interação entre o PGR, NR15, NR16 e ISO 45001; 

• Avaliação dos riscos; 

• Controle e mitigação de riscos; 

• Ações para redução dos riscos; 

• Ferramenta para realizar o Inventário de Riscos Ocupacionais; 

• Cenários práticos. 
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3.5 CARGA HORÁRIA  

O treinamento possui carga horária de 8 horas. 


