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TREINAMENTO: “NR-20 - Segurança e Saúde no Trabalho com 

Combustíveis e Inflamáveis – Nível Intermediário para empresas 

Classe I”. 
 

1. OBJETIVO 

Este treinamento envolve a identificação, armazenamento e 

manipulação de produtos combustíveis e inflamáveis. Aborda rotinas de 
prevenção de acidentes e doenças, controle dos riscos e atendimento a 

emergências ambientais e de saúde e segurança. O treinamento está de 

acordo com a nova NR-20. 

 

2 PÚBLICO ALVO 

Pessoal que trabalha em instalações Classes I que adentram na área ou 

local de extração, produção, armazenamento, transferência, manuseio 
e manipulação de inflamáveis e líquidos combustíveis e mantêm contato 

direto com o processo ou processamento, realizando atividades de 

manutenção e inspeção. 

 

3.   CONTEÚDO DO TREINAMENTO 

• Qualificação dos produtos combustíveis e inflamáveis 

(características, propriedades, perigos e riscos); 

• Responsabilidades da empresa; 

• Análise das FISPQ e Fichas de Emergência; 

• Requisitos para armazenamento e movimentação de combustíveis e 

inflamáveis; 

• Fontes de ignição e seu controle; 

• Proteção contra incêndio com combustíveis e inflamáveis; 

• Proteções coletivas e individuais para manipulação de combustíveis 

e inflamáveis; 

• Procedimentos básicos em situações de emergência com 

combustíveis e inflamáveis; 

• Embalagens de produtos combustíveis e inflamáveis – a necessidade 

do uso de embalagens certificadas pelo INMETRO; 

• Avaliação do veículo que transporta combustíveis e inflamáveis; 

• Análise dos requisitos da Norma Regulamentadora 20; 

• Análise Preliminar de Perigos/Riscos – conceitos e exercícios 

práticos; 

• Como entender uma análise de risco; 
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• Elaboração e aprovação de Permissão de Trabalho com Inflamáveis 

• Reunião de pré trabalho e comunicação; 

• Cenário prático “Conhecimentos e utilização dos sistemas de 

segurança contra incêndio com inflamáveis”; 

• Teste. 

 

4.  CARGA HORÁRIA 

O treinamento possui carga horária de 12 horas. 

 


